Une expérience
dont on sort plus fort.

LISA CILLA HOSPICE
Cofondatrice de Yoga Life West Indies

UNE AUTRE
VISION DU YOGA
YOGA LIFE
WEST INDIES

Vivre de sa passion. Certains en révent, d’autres le font.
C’est le cas de Lisa Cilla Hospice, alias Vidya, professeure de
yoga et cofondatrice de Yoga Life West Indies.

Propos recueillis par Karen Goldar

Plus gu’un sport, un art de vivre. Si depuis quelgques  le cas il y a dix ans lorsque Lisa et Guillian Hospice
années, le yoga connait en Martinigue comme déciderent de créer les centres Yoga Life West Indies.
ailleurs, un succes grandissant, c’était loin d'étre  Récit d’un pariréussi.
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